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アイロンビーズの作品づくり 手順 

用意するもの 

１） ビーズ 商品名は パーラ―ビーズ  

２） ピンセット状のもの 

３） プレート     

４） アイロン（スチームがないほうが使いやすい） 

５） アイロンペーパー   

６） 重しになるもの（本など） 

 

 



１ つくりたいものを決めます。好きな形のプレートと色を決めましょう 

  ここでは 緑色のビーズでハートの形をつくります。 

手のひらにのせると、つまみやすいようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ビーズを並べ終えたら、アイロンペーパーをかぶせてアイロンを 

かけます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３ ゆっくりアイロンをかけましょう。 温度は中温に設定していますが、 

  ゆっくり、ちょっと低めでかけると、ビーズがつぶれません。 

ビーズは、色によってとける温度や時間に差があります。  

透明のビーズのほうが半透明なものより時間がかかるようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ アイロンペーパーのむこうで、ビーズが 溶け出しているのが  

わかりますね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５ ビーズ全体が溶け出したのを確認したら、本などの重しをのせて 

変形するのを防ぎます。 

さめるまで待ちます。室温の高い夏は なかなかさめませんが、 

あせらずに十分にさめるまで待ちましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ ビーズがさめて、片面はとけて、ちゃんとつながりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



７ プレートからハート型のビーズを慎重にはずして反対側にも同じよう

にアイロンをかけ、ビーズがとけるようすを確認して、重しをのせ、

さめるまで待ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 緑のビーズハートの完成です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


